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Die Riviera
Crikvenica

Crikvenica | Dramal;j | Jadranovo | Selce

Eine Oase des Wohlbefindens
Kroatien

Gesundheitspflege hat hier Tradition

Die Gesundheitspflege an der Riviera Crikvenica blickt auf eine alte Tradition zurtick. Anfang

des 20. Jahrhunderts wurde Crikvenica offiziell zum Luftkurort und Seebad erklart. Heute

sorgen nicht nur die natlrlichen Heilfaktoren, sondern auch angesehene

=T . r Gesundheitseinrichtungen wie z.B. Thalassotherapia Crikvenica, Poliklinik Terme Selce,

- . _ ' | i Poliklinik Katunar, Poliklinik Oxy und andere fiir Ihr Wohlbefinden.

Thalassotherapia Crikvenica

Von der Heilwirkung des Meeres und der Luft inspiriert kiimmert sich Thalassotherapia
Crikvenica seit mehr als einem halben Jahrhundert um die Gesundheit des Atmungs- und
Bewegungsapparats bei Kindern und Erwachsenen. Zur Einrichtung gehdren ein modern
ausgestattetes Rehabilitationszentrum, diverse Tagungsstatten und ein Park fiir die medizinische
Rehabilitation im Freien. Alle Gaste, die ihre Gesundheit mithilfe therapeutischer Behandlungen
verbessern madchten, sind hier willkommen. Zu diesen Behandlungsmethoden gehdren u.a.
Inhalationen mit Meerwasser und &therischen Olen, personalisierte Physiotherapie mithilfe
neuester Technologie sowie Hydrotherapie im Meerwasserpool.
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Dies ist unsere Karte der Gesundheit, der beste Wegweiser durch unsere Oase
des Wohlbefindens!
Die Riviera Crikvenica liegt in der Kvarner Bucht an einem der malerischsten Kiistenstreif-
en Kroatiens und ist von einer sanften, grinen Hiigellandschaft umgeben. Dieses Gebiet
beeindruckt seit Jahrhunderten mit seinem milden, wohltuenden mediterranen Klima und
mit seiner Kombination aus frischer Meeres- und Bergluft. Sie sollten gleich nach |hrer
Ankunft einmal tief durchatmen und die einmalige Kombination aus heilsamen Meersalz-
tropfchen und den &therischen Olen mediterraner Pflanzen auf sich wirken lassen. Diese
Kistenregion zeichnet sich durch unglaubliche 2.300 Sonnenstunden im Jahr, ein sauberes
Meer und Trinkwasser von hoher Qualitat aus. Crikvenica war eine der ersten Stadte Kroat- Zeitpunkt fiir einen Besuch der Riviera Crikvenica? Wann immer Sie méchten, denn dank der
iens, die von ihren natirlichen Vorteilen und heilsamen Ressourcen Gebrauch gemacht hat. giinstigen klimatischen Bedingungen sind Outdoor-Aktivititen beinahe das ganze Jahr iiber
Seit Jahren werden hier modernste Gesundheitsleistungen angeboten und 2017 wurde moglich.
Crikvenica zur erfolgreichsten Destination im Bereich Gesundheitstourismus gekdirt.
Vertrauen Sie unseren angesehenen Experten, entspannen Sie sich und beleben Sie Kdrper
und Geist - erleben Sie alle Vorziige des Gesundheitstourismus!

WWW.rivieracrikvenica.com
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Verbringen Sie gern |hren Urlaub an der frischen Luft und in Bewegung? Fallt es Ihnen schwer,
sich zwischen Sportaktivitaten zu Wasser, zu Land oder in der Luft zu entscheiden? Wenn Sie
mindestens eine Frage mit "Ja” beantwortet haben, dann ist die Riviera Crikvenica die richtige
Wahl fir Sie. Hier finden Sie ein breites Spektrum an Freizeitaktivitdten inmitten der
herrlichen Natur: Wandern, Laufen, Radfahren, Segeln, Tauchen, Fischen, Fu3ball und Tennis
ebenso wie Gleitschirmfliegen und Pferdereiten im nahegelegenen Hinterland.

Natirlich sind dies nur einige von vielen Freizeitmoglichkeiten. Und wann ist der ideale

Tourismusverband der Stadt
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Poliklinik Terme Selce

Poliklinik Terme Selce ist die erste private Rehabilitationsklinik in Kroatien. Sie zeichnet sich
vor allem durch ihren ganzheitlichen Ansatz zur Rehabilitation und Physiotherapie und die
kontinuierliche Verbesserung ihrer Dienstleistungen aus. Im Laufe der Zeit konnten sich in
der Klinik 120 Spitzensportler und zahlreiche Patienten aus der ganzen Welt erfolgreich
erholen. Die Klinik bietet ein individuell angepasstes, therapeutisches Programm fir
Sportler sowie personalisierte Schonheits- und Fitnessprogramme, die von Facharzten und
Psychologen zusammengestellt werden.

Poliklinik Katunar

Einen ganz besonderen Platz auf der Karte der Gesundheit der Riviera Crikvenica nimmt die
Poliklinik Katunar ein, die neben diversen arztlichen Untersuchungen und Fachdiagnostik
auch zahlreiche Labor- und facharztliche Dienstleistungen anbietet. Hier befindet sich auch
eine Arztpraxis fir Touristen, die das touristische Angebot auf hochwertige Weise abrundet.

Im Gebiet von Crikvenica und Vinodol gibt es sagenhafte 300 km Radwege und ebenso viel
Spazier und Wanderwege. Einen ganz besonderen Platz nimmt dabei der Liebespfad ein.
Diese 8 km lange romantische Strecke mit vielen kulturhistorischen Sehenswiirdigkeiten ist
vom Stadtzentrum Crikvenicas aus in nur zehn Minuten erreichbar. Ein weiterer
romantischer Ort ist das Mediterrane Labyrinth der Liebe, ein einzigartiges Labyrinth mit
400 Lorbeerstrauchern.

Gaste, die Fitnessiibungen mdgen, konnen sich auf Fitnessgerate im Freien freuen, die sich
an attraktiven Standorten mit einem herrlichen Ausblick befinden. Zahlt man noch die
berauschenden Diifte der lokalen Pflanzenwelt, das Rauschen des Meeres und den Gesang
der Mowen dazu, wird schnell klar, dass Sie noch lange Zeit nach |hrem Aufenthalt mit
positiver Energie erfillt sein werden.

Wellness

Poliklinik fur Baromedizin OXY

Die Poliklinik fiir Uberdruckmedizin OXY ist der ideale Ort, um Abstand von den alltaglichen
Herausforderungen zu nehmen und den Korper durch das Einatmen 100% medizinischen
Sauerstoffs zu regenerieren. Die Sauerstofftherapie ist fir alle Gaste gedacht. Meistens
wird diese von Spitzensportlern aufgrund der wohltuenden Wirkung des reinen Sauerstoffs
auf den Korper in Anspruch genommen.

Crikvenica - fur ein gesundes und strahlendes Lacheln

Es ist allgemein bekannt, dass ein Lacheln viele Tiren &ffnet. Mit seinen zahlreichen,
hervorragenden Zahnarztpraxen ist die Riviera Crikvenica die ideale Wahl, wenn Sie sich ein
neues, strahlendes Lacheln wiinschen, unabhangig davon, ob Sie nur eine kleine Korrektur
oder eine grofBere zahnarztliche Behandlung brauchen.

Verleihen Sie |hrem Aufenthalt mehr Wirze und wahlen Sie unter diversen Wellness- und
Spa-Angeboten und Schonheitsbehandlungen, die all Ihre Sinne verwchnen werden. Um Kérper und
Geist in Einklang zu bringen, gonnen Sie sich eine entspannende Massage und einen Saunagang,
wahlen Sie eine Freizeitaktivitat in einer der ortlichen Sporthallen oder schwimmen Sie im
Meerwasserpool. Und denken Sie daran: Sie brauchen nur dafiir zu sorgen, dass Sie jeden Moment
Ihres Urlaubs genief3en!

Die verfuhrerischen Diifte und Geschmacksnoten traditioneller Gerichte ebenso wie die heilsamen
Eigenschaften aromatischer Gewlirze gehdren seit jeher zur lokalen Kiiche von Crikvenica. Die Tradition
des Fischfangs und die Bedeutung des Fettfisches in der Erndhrung der Menschen vor Ort waren die
Inspiration fir das Projekt mit dem Titel Fettfisch-Route. Alle Restaurants, die auf der Karte entsprechend
gekennzeichnet sind, nehmen an diesem Projekt teil und laden Sie ein, die gesunden und kdstlichen
Fischspezialitaten zu verkosten und das kulturhistorische Erbe dieser Gegend aus erster Hand zu spiren.
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Tereza Sajda
CRIKVENICA, Kotorska 13a
tereza.sajda@domzdravijo-pgz.hr
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Trinkwasser von voll von wohltuendem halbe Stunde von Wald im Jahr 2017 in Gy l Natasa AmarIOVIC = Jamnlk
héchster Qualitét Aerosol ist und Bergen im Kroatien g CRIKVENICA, Kotorska 13a
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natasa.amanovic@domzdravija-pgz.hr
+385 51784 488

Draien?a BlaZevié
CRIKVENICA, Kotorska 13a
drazenka.blazevic@inet.hr
+385 51784530
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Hier finden Sie sechs Wanderwege und einen Radweg, die zu einem groRen c
Netzwerk von Rad- und Wanderwegen im Gebiet von Crikvenica-Vinodol gehéren. D
Dabei ist es unwichtig, ob Sie Berufssportler sind oder einfach nur einen gemutlichen N 7%,7
. . . . .. . . . “0 ¢
Spaziergang in der Natur genielRen wollen, denn wir haben fir jedes Fitnessniveau 0 9
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den richtigen Weg.
Anfangern empfehlen wir den\WEIEHN3:4 der sich Uber
eine Lange von 30 km entlang der Kuste erstreckt. Er fuhrt
in Jadranovo an der Bucht LokviS¢e mit ihrem

Heilschlamm vorbei. @D

Atmen Sie den Duft von Kiefernwald und Meer auf dem
Weg durch

0 e-Trocke aue 8 km unberihrte Natur und
ein Netzwerk entziickender kleiner Pfade warten darauf,
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erkundet zu werden. /4%]
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Etwas anspruchsvoller ist der 15 km lange LlIu(=aW(=:4 der ; ;é‘ 2 1,
neben Freizeitaktivitaten auch die Moglichkeit bietet, sich mit e 4"7»

den Spuren kroatischen Kulturerbes vertraut zu machen. 3 & w
rs

Freizeitsportler, die in Hochform sind, kénnen ihre Zida

Ausdauer und ihre Trekkingausristung auf dem 28 km
langen LEIS AL REILIENTS:4auf die Probe stellen.

- ein romantischer Wanderweg mit einer CRIKVENICA % 2

interessanten Geschichte und duftenden mediterranen '
Pflanzen. ( %

Mediterranes_LiebeslabyrinthEE=1{alIale [TgSdale]aF{1p} )

Spazierwege im Gebiet von Crikvenica, den 400 Lorbeer- : .

hecken zieren. Seine einzigartige Energie hilft, die eigenen F =

Batterien wieder aufzuladen. NW

Radfahrer werden vom herrlichen FIEINS R\ I3:8 der sich E

Uber eine Lange von 38 Kilometer erstreckt, sicherlich

begeistert sein. W
Bevor Sie sich in eines dieser Abenteuer stirzen, sollten Sie unbedingt eines der -
Touristeninformationszentren an der Riviera Crikvenica besuchen und die swW

entsprechende Broschire mit Detailinformationen zu den Rad- und Wanderwegen
anfordern.
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Pero Matejcic

CRIKVENICA, Frankopanska 1
ordinacijo.matejcic@gmail.com
+385 51 784 690

Ani Car

SELCE, Ul. Marsala Tita 72a
dr.anicar@gmail.com
+385 51 765 306

Grand Hotel Dramalj
DRAMALJ, Brace Car 6
www.grand-hotel.hr
+385 51690 100

Hotel Kvarner Palace
CRIKVENICA, Brace Buchoffer 12
www.kvarnerpalace.info

+385 51 380 000

Hotel Esplanade

CRIKVENICA, Strossmayerovo SetaliSte 52

www.jadran-crikvenica.hr
+385 51 785 006

Hotel Marina

SELCE, Emila Antica 78
www.hotel-marina.net
+385 51 768 140

Hotel Amabilis

SELCE, Emila Antica 68
www. hotelamabilis.com
+385 51 406 490

Hotel Katarina

SELCE, Mihovila Jelicica 14
www.jadran-crikvenica.hr
+38551764 111

Fiziovita Medical Spa
CRIKVENICA, Gajevo setaliste 21
+385 95 333 9998

SCHONHEITS- UND MASSAGESALONS

Massage Studio Harmonia
DRAMAL], Prilaz brace Kosuljandic 8
+385 95 5302 882

Kosmetiksalon Oaza
CRIKVENICAVinodolska 17a
+385 51 781410

Kosmetikzentrum Mediteran Spa
CRIKVENICA, Frankopanska 25
+38591522 1775

Kosmetiksalon Iva
CRIKVENICA, Frankopanska 33
+385 51242 424

Kosmetiksalon Eva
CRIKVENICA, Primorska 14
+385 91 5265 202

Sportzentrum Kacjak
DRAMALJ, Kacjak bb
www.tenis-crikvenica.com
+385 91 528 3026

Sportzentrum Omorika
CRIKVENICA, Gajevo Setaliste bb
+385 98 848 226

Adrenalin park
CRIKVENICA, Milovana MuZevica bb
+385 98 259 755

Fitness Studio Fit4life
CRIKVENICA, Kralja Tomislava 111
www.fitdlifecrikvenica.com

+385 99 707 0707

Dive city - Tauchzentrum
CRIKVENICA, Brace Buchoffer 18

www.dliscoveradria.com
+385 51 784 175
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Stadtische Sporthalle
CRIKVENICA, Kotorska 15
+385 51781 496

Fitness Studio Concept GYM
CRIKVENICA, Kotorska 15
+385 91579 9191

4Fitness Studio Move up
CRIKVENICA, Kotorska 8
+385 98 216 568

Tauchzentrum Mihuri¢
SELCE, Setaliste Ivana Jelicica bb
www.mihuric.hr

+385 51 765 462
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Fitnessgerate im Freien ,,Jadranovo”
JADRANOVO

Fitnessgerate im Freien
~Strossmayerovo SetaliSte”
CRIKVENICA

Fitnessgerate im Freien ,,Podvorska”
CRIKVENICA

Restaurant Feral
JADRANOVO, Obala bb
+385 51 246 945

Restaurant Domino
DRAMALJ, Brace Car 23
+385 51 786 472

Restaurant Mendula
CRIKVENICA, Gajevo Setaliste 23
bwww.catering-derossi.com
+385 51784 160

@ Restaurant Bodulka
CRIKVENICA, Strossmayerovo Setaliste 4
+385 51241 730

Taverne Trabakul
CRIKVENICA, Strossmayerovo Setaliste 10
+358 98 944 4034

Restaurant Amor
CRIKVENICA, Frankopanska 35
+385 51242 017

Taverne Karoca
CRIKVENICA, Kotorska 40
+385 57 860 107

Restaurant Kantunic
SELCE, Emila Antica 52
www.kantunic.com
+385 51 764 474

i wozmen

Jadranovo Info
Ivani bb

51264 Jadranovo
+385 51 246 160

Dramalj Info
Gajevo Setaliste 48
51265 Dramalj
+385 51 786 363

Crikvenica Info
Trg Stiepana Radica 1c
51260 Crikvenica
+385 51 241 051

Selce Info

Setaliste Ivana Jelicica 1
57266 Selce

+385 51 765 165
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